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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №21 

на 2024-2025 учебный год (10-11 классы) 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 21 (далее - МБОУ СОШ № 21) на 2024-2025 учебный 

год составлен с учетом нормативных документов: 

- Федеральный закон 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (принят Государственной 

Думой 21.2012.2012г.) от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

-  Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 “Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования”; 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010 г. № ИК-

1494/19 «Методические рекомендации о введении третьего часа физической культуры в недельный объем 

учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ»; 

- Федеральная основная общеобразовательная программа среднего общего образования (актуальная 

редакция с сайта fgosreestr.ru); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" (с изменениями 

и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 г. № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413. 

- Письмо Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 

10.11.2017 № 02-01-81/9784 «О соблюдении требований ФГОС в части изучения родного языка»; 

- Устав МБОУ СОШ № 21 и лицензия на право осуществления образовательной деятельности от 02 

марта   2011 года рег. номер 13406. 

Учебный план: 

• фиксирует объём учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам; 

В структуре учебного плана выделяются обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Учебный план МБОУ СОШ № 21 на 2024-2025 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательной деятельности, установленных СанПиН и предусматривает: 

• 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 

X-XI классов. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков. 

Учебный план среднего общего образования построен на принципах: 

• преемственности в освоении учебных предметов между уровнями общего образования; 

• профильности образования. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных предметов по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору. 

Отдельные учебные предметы, в соответствии с профилем обучения, изучаются на углублённом уровне.  

Учебный план отражает получение образования по естественнонаучному профилю (как в 10, так и в 

11 классе) и включает в себя учебные предметы из следующих предметных областей: 

Предметная область "Русский язык и литература", 

Предметная область "Иностранные языки",  

Предметная область "Общественные науки", 



Предметная область "Математика и информатика", 

Предметная область "Естественные науки", 

Предметная область "Физическая культура,  основы безопасности и защиты Родины". 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего специфику образовательного учреждения, реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение учебных предметов по 

выбору обучающихся, специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

Для обеспечения образовательных потребностей обучающихся в 10-11 классах сформированы две 

группы, в одной из которых (1-я группа) на углублённом уровне изучаются дополнительные учебные 

предметы:  

- в 10 классе: биология и химия (1 группа); биология и физика (2 группа). 

- в 11 классе: физика, биология (1 группа); химия, биология (2 группа). 

Кроме того, с учётом интересов обучающихся в учебный план включены дополнительный учебный 

предмет  элективные курсы: «Литература Урала», «Математическое моделирование», «Введение в 

нанотехнологии. Химия». 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Образовательная деятельность в учреждении осуществляется в соответствии с утвержденным 

календарным учебным графиком. Продолжительность учебного года в 10 классе – 34, а в 11 классе – 33 

учебные недели. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной ее части или всего объема учебного 

предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Структура текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в 10-11 классах 

определяется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ № 21. 

Формами проведения промежуточной аттестации на уровне среднего общего образования являются:  

- годовая оценка;  

- итоговое сочинение (изложение) по образовательной программе среднего общего образования, 

являющееся допуском обучающегося на уровне среднего общего образования к государственной итоговой 

аттестации;  

Промежуточная аттестация в МБОУ СОШ № 21 проводится на основе принципов объективности и 

критериального оценивания. Оценка результатов освоения обучающимися образовательных программ 

осуществляется в зависимости от достигнутых обучающимся результатов и не может быть поставлена в 

зависимость от формы получения образования, формы обучения, факта пользования платными 

дополнительными образовательными услугами и иных обстоятельств. 

Организация и проведение государственной итоговой аттестации осуществляется в соответствии с 

действующим законодательством. 

Итоговое сочинение (изложение) по образовательной программе среднего общего образования 

проводится в сроки, установленные Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего общего образования в действующей редакции. 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ 

ПРОФИЛЬ 

10-11 класс 
 
 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

 

Уровень* 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 
 

11 класс 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б/У 2/5 2/5 
Химия У/Б 3/1 3/1 

Биология У 3 3 

Общественно- 
научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 
культура, основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности  

и защита Родины 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математическое моделирование  1 2 

Введение в нанотехнологии. Химия  1/0 1/0 

Литература Урала  1 1 

ИТОГО  3 3 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

  
34 

 
34 

Общая допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

  
2312 

 
*Уровни изучения 

предмета: Б – 
базовый 

У - углублённый 
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