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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

Муниципального автономное общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 21 

на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 21 (далее - 

МАОУ СОШ № 21) на 2026-2027 учебный год составлен с учетом нормативных 

документов: 

 Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (в актуальной редакции) 

 Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 г. № 729 

 Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 г. № 808 

 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 г. № 704 (о федеральной рабочей 

программе по истории) 

 Федеральный закон 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (принят 

Государственной Думой 21.12.2012г.) от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

 Федеральная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования (актуальная редакция); 

 Устав МАОУ СОШ № 21 и лицензия на право осуществления образовательной 

деятельности от 02 марта 2011 года рег. номер 13406. 

 Учебный год в МАОУ СОШ № 21 начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027. 

 Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

 Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

 Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план общеобразовательного учреждения на 2026-2027 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательной 

деятельности, установленных СанПиН. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; для обучающихся 7-9 классов - не более 7 

уроков. 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. В МАОУ СОШ № 21 языком 

обучения является русский язык. 

В соответствии с приказами Минпросвещения России от 08.10.2025 г. № 729 и от 

10.11.2025 г. № 808, федеральная рабочая программа по учебному предмету «История» в 

5–9 классах реализуется с учетом приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 г. № 

704.  по учебному предмету «История» с 1 сентября 2026 года в 5–9 классах 

устанавливается следующее распределение часов: 

 5 класс — 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 

 6 класс — 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов 

(история нашего края); 

 7 класс — 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов 

(история нашего края); 

 8 класс — 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России); 

 9 класс — 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России). 

При этом в 8 классе изменяются временные рамки исторических периодов: обучающиеся 

изучают всеобщую историю и историю России не только XVIII века, но и захватывают 

начало XIX века. 

В связи с изменениями в преподавании учебного предмета «Обществознание» с 1 

сентября 2026 года: 

 на уровне основного общего образования предмет «Обществознание» изучается 

только в 9 классе; 

В связи с изменением объема изучения иностранного языка (английский, немецкий, 

французский, испанский, китайский) с 2026/2027 учебного года, в соответствии с 

приказом № 808: 

 5 классы — 68 часов в год (2 часа в неделю вместо прежних 3); 

 6 и 7 классы — с 1 сентября 2027 года (в 2026/2027 учебном году сохраняется 

прежний объем); 

 8 и 9 классы — без изменений, сохраняется 102 часа в год (3 часа в неделю). 

При изучении предметов английский язык, информатика, труд осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком за триместр. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
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Промежуточная аттестация в МАОУ СОШ № 21 проводится на основе принципов 

объективности и критериального оценивания. Оценка результатов освоения 

обучающимися образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых 

обучающимся результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы 

получения образования, формы обучения, факта пользования платными дополнительными 

образовательными услугами и иных обстоятельств. Формами промежуточной аттестации 

на уровне основного общего образования являются: 

 годовая оценка; 

 итоговое собеседование по русскому языку по образовательной программе 

основного общего образования, являющееся допуском обучающегося на уровне основного 

общего образования к государственной итоговой аттестации. Организация и проведение 

государственной итоговой аттестации осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством.  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет 

Сводная таблица изменений по классам 

Класс История Обществознание Английский язык ДНКР 

5 класс 

Новая программа 

(68 ч всеобщая + 

34 ч край) 

Не изучается 2 ч/нед (было 3) 
17 ч (новый 

предмет) 

6 класс 
Новая программа 

(28+57+17) 
Не изучается 

3 ч/нед (без изменений до 

2027) 
Не изучается 

7 класс 
Новая программа 

(28+57+17) 
Не изучается 

3 ч/нед (без изменений до 

2027) 
Не изучается 

8 класс 

Новая программа 

(34+68, с захватом 

начала XIX века) 

Не изучается 3 ч/нед (без изменений) Не изучается 

9 класс 
Новая программа 

(23+45) 

1 ч/нед 

 (только в 9 

классе) 

3 ч/нед (без изменений) Не изучается 
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Недельный учебный план основного общего 

 образования для 5-дневной учебной недели 

 

5 класс 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 А 5 Б 5 В 5 Г 5 Д 5 Е всего  

Обязательная часть 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 36 

Литература 3 3 3 3 3 3 18 

Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 12/10 

Математика 6 6 6 6 6 6 36 

Алгебра        

Геометрия        

Вероятность и статистика        

Информатика        

История 3 3 3 3 3 3 18 

Обществознание        

География 1 1 1 1 1 1 6 

Физика        

Химия        

Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Труд(технология) 2 2 2 2 2 2 12/10 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

ДНКР 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Итого: 28,5 28,5 28,5 28,5 28,5 28,5 171\20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Математика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Учебные недели 34 34 34 34 34  34 

Всего часов 986 986 986 986 986  986 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами 

29 29 29 29 29  29 

Итого часов с делением на 

группы 

194 
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Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели 

6 класс 
 Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

6А 6Б 6В 6Г 6Д  всего  

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6  30 

Литература 4 4 4 4 4  15 

 Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3  15\12 

 Математика и 

информатика 

Математика 6 6 6 6 6  30 

Алгебра        

Геометрия        

Вероятность и 

статистика 

      

 

Информатика        

 Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 3 3  15 

Обществознание        

География 1 1 1 1 1  5 

 Естественнонаучные 

предметы 

Физика        

Химия        

Биология 1 1 1 1 1  5 

 Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1  

5 

Музыка 1 1 1 1 1  5 

 Технология Труд(технология) 2 2 2 2 2  10\8 

 Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2  

10 

 Основы 

безопасности и 

защита Родины 

      

 

 Итого: 29 29 29 29 29  145\20 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Итого: 30 30 30 30 30  30 

 Учебные недели 34 34 34 34 34  34 

 Всего часов 1020 1020 1020 1020 1020  1020 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

30 30 30 30 30  30 

Итого часов с делением на группы 165 
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Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели 

7 класс 
 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

7А 7Б 7В 7Г 7Д  всего  

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5  25 

Литература 2 2 2 2 2  10 

 Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3  15\12 

 Математика и 

информатика 

Математика        

Алгебра 3 3 3 3 3  15 

Геометрия 2 2 2 2 2  10 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1  

5 

Информатика 1 1 1 1 1  5\4 

 Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 3 3  15 

Обществознание        

География 2 2 2 2 2  10 

 Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2  10 

Химия        

Биология 1 1 1 1 1  5 

 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

      

 

 Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1  

5 

Музыка 1 1 1 1 1  5 

 Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2  10\8 

 Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2  

10 

 Основы 

безопасности  и 

защита Родины 

      

 

 Итого: 31 31 31 31 31  155/24 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Введение в химию 1 1 1 1 1  5 

         

 Учебные недели 34 34 34 34 34  34 

 Всего часов 1088 1088 1088 1088 1088  1088 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

32 32 32 32 32  32 

Итого часов с делением на группы       184 
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Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели 

8 класс 
 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

8А 8Б 8В 8Г 8Д  всего  

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4  20 

Литература 2 2 2 2 2  10 

 Иностранные языки Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3  

15\12 

 Математика и 

информатика 

Математика        

Алгебра 4 4 4 4 4  20 

Геометрия 2 2 2 2 2  10 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1  

5 

Информатика 1 1 1 1 1  5\4 

 Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 3 3  15 

Обществознание        

География 2 2 2 2 2  10 

 Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2  10 

Химия 2 2 2 2 2  10 

Биология 2 2 2 2 2  10 

 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

      

 

 Искусство Изобразительное 

искусство 

      

 

Музыка 1 1 1 1 1  5 

 Технология Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 1  

5\4 

 Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2  

10 

 Основы 

безопасности и 

защита Родины 

1 1 1 1 1  

5 

 Итого: 33 33 33 33 33  165\20 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

 Всего часов 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

33 33 33 33 33 33 33 

Итого часов с делением на группы       185 



Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной  

учебной недели 

9 класс 
 Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г 9 Д 9 Е всего  

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 18 

Литература 3 3 3 3 3 3 18 

 Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 18\15 

 Математика и 

информатика 

Математика        

Алгебра 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 21 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 

6 

Информатика 1 1 1 1 1 1 6\5 

 Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 6 

География 2 2 2 2 2 2 12 

 Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 3 18 

Химия 2 2 2 2 2 2 12 

Биология 2 2 2 2 2 2 12 

 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

      

 

 Искусство Изобразительное 

искусство 

      

 

Музыка        

 Технология труд (технология) 1 1 1 1 1 1 6 

 Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 

12 

 Основы 

безопасности и 

защита Родины 

1 1 1 1 1 1 

6 

 Итого: 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 33 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Алгебра 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

 Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

 Всего часов 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

33 33 33 33 33 33 33 

Итого часов с делением на группы       218 

 
 

 
Итого часов: 

5 6 7 8 9 итого 

194 165 184 185 218 946 


	Сводная таблица изменений по классам

